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Nombre del/la Académico/a

Irazu Gallardo Wong

Eje Curricular

Investigacion en Nutricion

Unidad de Conocimiento

Seminario de Investigacion |

Semestre

90

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Ejecutar el proyecto de investigacion que constituya la obtencion de grado de la licenciatura en dietética y nutricion.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo . . Fecha ‘2
con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracion (h)
Voz, pizarrén,
Encuadre L Formato den
Presentacion del curso estrateaia didactica
L . Exposicion del académico 9 y 30/jul/2026 1
Presentacion de temario y D . formato de
. . Evaluacién Diagnéstica L
formas de evaluacion evaluacion
diagnéstica
, . Exposicion de actividades del Voz, PC, microsoft 30/jul/2026 2
1. Ejecucion del proyecto de : <.
) : - protocolo office, cafiodn,
investigacion : .
1.1. Iniciar la captacion de los N pizarron
. : Estandarizacion para Formato de 06/ago/2026 3
sujetos de estudio i L
recoleccién de datos recoleccion de datos
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1.2. Aplicar los criterios de
inclusion, exclusion y | Trabajo de campo y Lista de cotejo de 13/ago/2026 3
eliminacion recolecciéon de datos criterios de inclusion,
1.3. Plantear las posibles exclusion y
modificaciones al disefio y/o eliminacion, base de
metodologia del estudio datos 20/ago/2026 3
1.4. Mostrar la validez interna | Investigacion documental y Articulos cientificos, 27/ago/2026 3
en términos de | enmienda libros, tutoriales
estandarizacion de criterios,
calibracion de
equipos, precision de
mediciones, etc.
Voz,PC, cafidn,
paguete estadistico,
Presentacion de avances Microsoft office o
2.1. Seiialar _Ios avances del 12 Evaluacion apllqaclon para
proyecto de investigacion en "y disefio de
. Exposicion de los Alumnos S
correspondencia con los . presentacion (ej 03/sep/2026 3
e Presentacion de avances
objetivos y metas planteados canva), formato de
en el cronograma cronograma de
actividades
(programado vs
realizado)
Resultados Disefio de base de datos con 10/sep/2026 3
: : Voz, Excel o paquete
3.1. Crear una base de datos | instructivo de llenado i X
e g estadistico Microsoft
donde sea capturada la | (codificacion) ) Y
. = office o aplicacion
informacion generada en el o
\ oo para disefio de
estudio Captura y limpieza de base de resentacion (ej
3.2. Codificar, capturar vy | datos P (€] 17/sep/2026 3
: canva), exposicion
validar la base de datos.
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3.3.  Sugerir el andlisis | Andlisis de datos, por parte de los
estadistico mas apropiado de | presentacion e interpretacion Alumnos
acuerdo con el tipo de |de resultados 24/sep/2026 3
variables y
forma de distribucién de los
datos
3.4. Observar las formas de 08/oct/2026 3
presentacion de la
informacion mas apropiadas
(gréficay
tabular).
Documento impreso
Entrega de engargolado con y electrénico del 15/oct/2026 3
4. Presentacion del 50% de | Vo. Bo. del asesor trabajo de titulacion
avance Turnitin
4.1. Someter resultado a un | Entrega de acuse Acuse de entrega de 22/oct/2026 3
comité de investigacion vy | Presentar avance y engargolado
ética exposicion del proyecto Aplicacién para
incluyendo resultados disefio de
presentacion (ej
canva)
Exposicion oral,
Evaluacién final Primer Evaluacién y autoevaluacion Dictamen e Comisién 29/oct/2026 3
Ordinario ler ordinario revisoray 05/nov/2026 3
autoevaluacién
Retroalimentacion a los Trabajo impreso y
alumnos. Evaluacién electrénico del
e Retroalimentacion trabajo de titulacién 12/nov/2026 3
Entrega de calificaciones vy 2d L .
. o ordinario Turnitin
firma por parte de los alumnos. y exposicién oral
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Evaluacién final Segundo
Ordinario

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada
Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
N/A N/A N/A
N/A N/A N/A

EVALUACION DE APRENDIZAJE

Evaluacion Diagndéstica

Métodos de evaluacién

Evaluaciéon Sumativa

Cuestionario con preguntas abiertas
y de opcién multiple

Exposicion

Lectura de articulos

Revisién de casos clinicos
Trabajo de investigacion
Préacticas (taller o laboratorio)
Salidas/ visitas

Examenes

X X

AN AN AN AN AN S
[ S g

Otros: construcciéon de base de

datos, andlisis de datos e
interpretacion de resultados

55%

Avances de proyecto,
recoleccién de datos 50-
70%, disefio de la base de
datos, captura de datos,
analisis, presentacion e
interpretacion de datos

40%

Entrega en tiempo
(15/0ct/2026) del trabajo de
titulacion a la Unidad de
Titulacion de Licenciatura y
Posgrado, con verificacion
de similitud a través de
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Turnitin (<25%) y exposicién
oral

Autoevaluacion
5%

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Libro: El proceso de la investigacion cientifica. Tamayo y
Tamayo Mario. Limusa. 2001

Guia: Guia metodologica para la elaboracion de un
protocolo de investigacion en el area de la salud. Sanchez
Pérez, Teresa Leonor Tomasis Garcia, Jorge Nicolas
Saenz Martinez, Laura Patricia. Prado. 2002

Manual: Metodologia de la investigacion: manual para el
desarrollo de personal de salud. Canales, Francisca de
Alvarado, Eva Luz de Pineda, Elia Beatriz. Limusa. 2007

Castillo-Hernandez JL. Nutricion Comunitaria, Métodos y
Estrategias. 22 edicion. Elsevier. Barcelona Espafia, 2023.
Hernandez M, Lazcano E, Oropeza C. Epidemiologia, Disefio y
analisis de estudios. 22 edicion. Instituto Nacional de Salud
Publica Cuernavaca, Morelos. México,2015.

Carvajal, H. O. Etica en investigacion: desde los codigos de
conducta hacia la formacion del sentido ético.
REICE.2011;9(2):61-78 Disponible en URL:
https://www.redalyc.org/pdf/551/55119127005.pdf
Evans-Meza R, Galan-Rodas E. Redaccion del articulo
cientifico en medicina Rev. Hisp. Cienc. Salud; 2017:3 (1): 23-
28. Disponible en URL:
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/6101790.pdf
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Profesion o grado y nombre completo del/la Académico/a

Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa

Dra. en C. Irazu Gallardo Wong

04/jun/2026

FIRMA DEL/LA ACADEMICO/A

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe/a del Area de Elaboracion y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




